
:تیعقوم حرش
هب ار امش ،یصصخت ریبد ای ریبدرس ،هناماس ریدم
نیا ضحم هب .تسا هدرک نییعت هلاقم کی رواد ناونع

لاسرا امش یارب یلیمیا راکدوخ روط هب هناماس ،نییعت
هناماس هب دورو هب یزاین هلحرم نیا رد امش .دنک‌یم

.دینک یریگ‌میمصت لیمیا قیرط زا دیناوت‌یم و دیرادن
:مادقا قیقد لحارم

یتفایرد لیمیا یسررب .۱
قودنص رد «هلاقم یرواد تساوخرد» ناونع اب یلیمیا -   

.دینک‌یم هدهاشم دوخ یکینورتکلا تسپ
:تسا ریز دراوم لماش لیمیا نیا -   

هلاقم ناونع -     
هلاقم هدیکچ -     

یرواد در ای لوبق یارب کنیل ود -     
هلاقم یرواد هحفص هب میقتسم دورو کنیل -     

هلاقم یاوتحم یسررب .۲
،عوضوم اب ات دینک هعلاطم تقد هب ار هلاقم هدیکچ -   

.دیوش انشآ شهوژپ تیمها و یسانش‌شور
لماک نتم هب هلحرم نیا رد هک دیشاب هتشاد هجوت -   

.تسامش رایتخا رد هدیکچ طقف و دیرادن یسرتسد هلاقم
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رظن تبث و یریگ‌میمصت .۳
یارب ار دوخ صصخت و تیحالص ،هدیکچ یسررب اب رگا -   
کیلک «لوبق» کنیل یور ،دیناد‌یم بسانم هلاقم یرواد

.دینک
،ینامز لخادت ،یفاک صصخت مدع) یلیلد ره هب رگا -   

یور ،دیریذپب ار یرواد دیناوت‌یمن (...و عفانم ضراعت
.دینک کیلک «فارصنا» کنیل

امش رظن ،اه‌کنیل نیا زا کی ره یور کیلک اب -   
.دوش‌یم تبث هناماس رد ًامیقتسم

 
:مادقا هجیتن

رد تالاقم» شخب هب هلاقم : «لوبق» باختنا تروص رد -
ناونع اب دیدج یلیمیا و دوش‌یم لقتنم امش «یرواد لاح

.دوش‌یم لاسرا امش یارب «هلاقم یرواد لوبق»
تالاقم» شخب هب هلاقم : «فارصنا» باختنا تروص رد -
هب امش و دوش‌یم لقتنم «یرواد یارب هدش هداد فارصنا

.تشاد دیهاوخن یسرتسد هلاقم لیاف
 

:ویرانس نیا یدیلک تاکن
و یربراک مان اب هناماس هب دورو هب یزاین هلحرم نیا رد -

.تسین روبع زمر
دیلوت امش یارب ًارصحنم لیمیا رد هدش لاسرا یاه‌کنیل -

.تسین نارگید هب لاقتنا لباق و تسا هدش
شخب رد هلاقم ،دینکن هدهاشم ار لیمیا رگا یتح -

زین هناماس رد رواد یصاصتخا هحفص «دیدج تالاقم»



.تسا هدهاشم لباق
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