
 :تیعقوم حرش
ییاهن یاه‌لیاف ،هلاقم ییاهن راشتنا زا لبق هک دیراد زاین راتساریورس ناونع هب
.دینک دییأت و تفایرد هدنسیون زا ار (تیار یپک ای هلاقم ییاهن لیاف دننام)
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیورب «هدشن یسررب تالاقم» شخب هب ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دینک کیلک رظن دروم «هلاقم دک» یور .2
دییات یارب هدنسیون هب هلاقم لاسرا» هنیزگ ،«دینک باختنا» ییوشک یونم زا .3
.دینک باختنا ار «راشتنا زا لبق ییاهن یاه‌لیاف
.دیسیونب هطوبرم رداک رد هدنسیون یارب ار مزال تاحیضوت ،زاین تروص رد .4
.دینک کیلک لاسرا همکد یور .5
 
 :مادقا هجیتن
هب هلاقم .دنک لاسرا و دییأت ار ییاهن یاه‌لیاف ات دش لاسرا هدنسیون هب هلاقم
«راشتنا زا لبق ییاهن یاه‌لیاف دییات یارب هدنسیون هب هدش‌لاسرا تالاقم» شخب
.دش لقتنم
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