
:تیعقوم حرش

دوخ هلاقم تیعضو زا هنوگچ ،دیدرک لاسرا ار دوخ هلاقم
.دیوش هاگآ

:مادقا قیقد لحارم

شقن قیرط زا دیناوتیم امش هلاقم لاسرا زا سپ
تیعضو "هلاقم یریگیپ و لاسرا" هنیزگ ای "هدنسیون"

.دینک دصر ار دوخ هلاقم

تالاقم" :تسا هدش فیرعت یلصا شخب 3 شخب نیا رد
میمصت" ،"هدش یرگنزاب / یرگنزاب دنمزاین" ،"دیدج

یکی رد دیناوتم هلاقم تیعضو هب هجوت اب . "هدش یریگ
:دینک دصر ار دوخ هلاقم ریز یاه شخب زا

دیدج تالاقم 

هب دیدج هلاقم لاسرا یارب :دیدج هلاقم لاسرا          -
.دینک کیلک هنیزگ نیا یور هیرشن

یخرب البق هک یتروص رد :هدشن لیمکت تالاقم          -
هلاقم اما دیشاب هدرب شیپ ار دیدج هلاقم لاسرا لحارم زا
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دریگ یم رارق شخب نیا رد هلاقم ،دیشاب هدرکن لاسرا ار
.دینک لیمکت ار لحارم هیقب بسانم نامز رد دیناوتب ات

رد :دنوش لاسرا هرابود تسا مزال هک یتالاقم          -
دشاب هداد صیخشت هیرشن یلیلد ره هب هک یتروص
شخب نیا هب هلاقم ،ددرگ لاسرا ددجم دیاب امش هلاقم

تاعالطا شخب نیا رد دیناوت یم .دوش یم لقتنم
اب ار ،تسا هدرک تساوخرد امش زا هیرشن هک یرتشیب

.دینیبب هلاقم دک یور کیلک

هک یتالاقم :یسررب لاح رد / هدش لاسرا تالاقم          -
یم هداد شیامن شخب نیا رد دیا هدرک لاسرا تیقفوم اب
هجیتن مالعا نامز ات ار هدش لاسرا تالاقم تیعضو .دوش

.دینیبب شخب نیا رد دیناوت یم یبایزرا

رد :راکمه هدنسیون ناونع هب هدش لاسرا تالاقم         
هدنسیون ناونع هب امش تاعالطا یا هلاقم رد هک یتروص

نیا رد ار هلاقم تیعضو دیناوت یم تسا هدش تبث راکمه
داجیا هلاقم یور یرییغت دیناوت یمن اما دینیبب شخب

ریاس و یرگنزاب یارب لوئسم هدنسیون طقف .دینک
.تشاد دهاوخ یسرتسد هلاقم هب لحارم

:یرگنزاب دنمزاین تالاقم

زا سپ هک یتروص رد :یرگنزاب دنمزاین تالاقم          -
امش هلاقم هک دنهد صیخشت نارواد هلاقم یبایزرا



یم شخب نیا هب هعجارم اب تسا یرگنزاب دنمزاین
اب و دییامن تفایرد ار ریبدرس و نارواد تارظن دیناوت

هدامآ زا سپ .دینک یرگنزاب ار هلاقم تارظن زا هدافتسا
و دینک هعجارم شخب نیمه هب هدش یرگنزاب هلاقم ندش

.دینک لاسرا شخب نیا زا ار هدش یرگنزاب هلاقم

زا سپ :یسررب لاح رد / هدش یرگنزاب تالاقم          -
،دیدرک لاسرا هیرشن یارب ار هدش یرگنزاب هلاقم هکنیا

هک ینامز ات و ددرگ یم لقتنم شخب نیا هب هلاقم
ماجنا یارب دنکن لاسرا امش یارب ار هلاقم ددجم هیرشن

.تشاد دیهاوخن یسرتسد نآ هب تارییغت

هک یرگنزاب دنمزاین تالاقم) هدش وغل یرگنزاب         
رد هک یتروص رد :(تسا هدش فرصنم راک همادا زا هدنسیون

شخب نیا هب امش هلاقم دیهد فارصنا یرگنزاب هلحرم
.دوش یم لقتنم

:هدش یریگ میمصت

یاه‌لیاف دییات یارب هدش هتفریذپ تالاقم          -
امش هلاقم هک یتروص رد :یپاچ راشتنا زا لبق ییاهن

یپک ،ییاهن لیاف دهاوخب امش زا هیرشن اما دوش شریذپ
شخب نیا رد هلاقم دینک لاسرا ار هنیزه دیسر ای تیار
لیاف دیناوت یم شخب نیا هب هعجارم اب .دریگ یم رارق

هیرشن رد).دینک لاسرا ار دیسر و تیار یپک ،ییاهن
دهاوخن هدافتسا شخب نیا یتیبرت نیون یاه هشیدنا



(دش

رد :دنا‌هدش فیلکت نییعت و یسررب هک یتالاقم          -
نیا رد دوش در ای شریذپ امش هلاقم هک ینامز تیاهن

.دریگ یم رارق شخب
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