
راتساریورس هب هدش‌عاجرا دیدج تالاقم هدهاشم :۱ ویرانس
راتساریورس طسوت یبدا راتساریو هب هلاقم لاسرا :۲ ویرانس

راتساریورس طسوت ارآ‌هحفص هب هلاقم لاسرا :۳ ویرانس
راشتنا زا لبق ییاهن یاه‌لیاف دییأت یارب هدنسیون هب هلاقم لاسرا :4 ویرانس

راتساریورس طسوت ریبدرس هب هلاقم ندنادرگزاب :۵ ویرانس
(راتساریورس) یبدا راتساریو طسوت هدش‌یسررب تالاقم هدهاشم :6 ویرانس

(راتساریورس) هدش‌یسررب تالاقم هدهاشم :7 ویرانس
ینف ای یبدا راتساریو هب هدش‌عاجرا دیدج تالاقم هدهاشم :8 ویرانس

(ینف/یبدا راتساریو) ریبدرس هب لاسرا و هلاقم شیاریو :9 ویرانس
(ینف/یبدا راتساریو) هدش‌یراتساریو تالاقم هدهاشم :10 ویرانس

راتساریورس طسوت تالاقم یوجتسج :11 ویرانس
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 :تیعقوم حرش
ریبدرس هک ار یدیدج تالاقم دیهاوخ‌یم و دیا‌هدش هناماس دراو راتساریورس ناونع هب
.دینک هدهاشم ،تسا هدرک لاسرا امش هب یراتساریو شخب یارب
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیوش هناماس رد دوخ یصخش هحفص دراو .1
.دینک باختنا ار «راتساریورس» شقن و دینک کیلک ربراک یاه‌شقن یور .2
.دینک کیلک «هدشن یسررب تالاقم» شخب یور ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .3
،تسا هدرک لاسرا امش هب یراتساریو یارب ریبدرس هک یدیدج تالاقم تسرهف .4
.دوش‌یم هداد شیامن
و اه‌لیاف ،ناگدنسیون ،هلاقم تاعالطا دیناوت‌یم ،«هلاقم دک» یور رب کیلک اب .5
.دینک هدهاشم هناگادج یاه‌بت رد ار هلاقم هقباس
ای دینک پاچ ار هلاقم تاعالطا دیناوت‌یم ،هحفص یالاب یاه‌تمالع زا هدافتسا اب .6
.دینک وجتسج رلاکسا لگوگ ای لگوگ رد ار هلاقم ناونع
 
 :مادقا هجیتن
هجوت اب دیناوت‌یم و دریگ‌یم رارق امش رایتخا رد ریبدرس یلاسرا دیدج تالاقم تسیل
.دینک باختنا ار بسانم مادقا ،هلاقم هقباس و ریبدرس تاحیضوت هب
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 :تیعقوم حرش
یارب ار نآ هک دیا‌هتفرگ میمصت و دیا‌هدرک یسررب ار یا‌هلاقم راتساریورس ناونع هب
.دینک لاسرا یبدا راتساریو هب ینابز شیاریو
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیورب «هدشن یسررب تالاقم» شخب هب ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دینک کیلک رظن دروم «هلاقم دک» یور .2
،«دینک باختنا» ییوشک یونم زا ،هلاقم هقباس و ریبدرس تاحیضوت هب هجوت اب .3
.دینک باختنا ار «یبدا راتساریو هب هلاقم لاسرا» هنیزگ
.دینک لاسرا یبدا راتساریو یارب ار هدش‌شریذپ هلاقم یاه‌لیاف .4
.دیسیونب هطوبرم رداک رد ار مزال تاحیضوت ،زاین تروص رد .5
.دینک کیلک لاسرا همکد یور .6
 
 :مادقا هجیتن
راتساریو هب هدش لاسرا تالاقم» شخب هب و دش لاسرا یبدا راتساریو هب هلاقم
.دیدرگ لقتنم راتساریورس لنپ رد «یبدا
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 :تیعقوم حرش
هب ییارآ‌هحفص یارب ،تسا هدش یراتساریو هک ار یا‌هلاقم راتساریورس ناونع هب
.دینک‌یم لاسرا ارآ‌هحفص
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیورب «هدشن یسررب تالاقم» شخب هب ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دینک کیلک رظن دروم «هلاقم دک» یور .2
باختنا ار «ارآ‌هحفص هب هلاقم لاسرا» هنیزگ ،«دینک باختنا» ییوشک یونم زا .3
.دینک
.دینک لاسرا ارآ‌هحفص یارب ار هدش‌یراتساریو هلاقم لیاف .4
.دیسیونب هطوبرم رداک رد ار مزال تاحیضوت ،زاین تروص رد .5
.دینک کیلک لاسرا همکد یور .6
 
 :مادقا هجیتن
لنپ رد «ارآ‌هحفص هب هدش لاسرا تالاقم» شخب هب و دش لاسرا ارآ‌هحفص هب هلاقم
.دش لقتنم راتساریورس
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 :تیعقوم حرش
ییاهن یاه‌لیاف ،هلاقم ییاهن راشتنا زا لبق هک دیراد زاین راتساریورس ناونع هب
.دینک دییأت و تفایرد هدنسیون زا ار (تیار یپک ای هلاقم ییاهن لیاف دننام)
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیورب «هدشن یسررب تالاقم» شخب هب ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دینک کیلک رظن دروم «هلاقم دک» یور .2
دییات یارب هدنسیون هب هلاقم لاسرا» هنیزگ ،«دینک باختنا» ییوشک یونم زا .3
.دینک باختنا ار «راشتنا زا لبق ییاهن یاه‌لیاف
.دیسیونب هطوبرم رداک رد هدنسیون یارب ار مزال تاحیضوت ،زاین تروص رد .4
.دینک کیلک لاسرا همکد یور .5
 
 :مادقا هجیتن
هب هلاقم .دنک لاسرا و دییأت ار ییاهن یاه‌لیاف ات دش لاسرا هدنسیون هب هلاقم
«راشتنا زا لبق ییاهن یاه‌لیاف دییات یارب هدنسیون هب هدش‌لاسرا تالاقم» شخب
.دش لقتنم
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 :تیعقوم حرش
راشتنا و یراتساریو یارب زونه هلاقم هک دیا‌هداد صیخشت راتساریورس ناونع هب
.دراد رواد هب لاسرا دننام یرگید تامادقا ای یبایزرا هب زاین و تسین هدامآ
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیورب «هدشن یسررب تالاقم» شخب هب ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دینک کیلک رظن دروم «هلاقم دک» یور .2
ار «ریبدرس هب هلاقم ندنادرگزاب» هنیزگ ،«دینک باختنا» ییوشک یونم زا .3
.دینک باختنا
لیلد زا ریبدرس ات دیسیونب هطوبرم رداک رد ار مزال تاحیضوت ،زاین تروص رد .4
.دوش علطم هلاقم ندنادرگزاب
.دینک کیلک لاسرا همکد یور .5
 
 :مادقا هجیتن
رد «ریبدرس هب هدش‌هدنادرگزاب تالاقم» شخب هب و دش هدنادرگزاب ریبدرس هب هلاقم
.دیدرگ لقتنم راتساریورس لنپ
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 :تیعقوم حرش
هدنادرگزاب و یسررب یبدا راتساریو هک ار یتالاقم دیهاوخ‌یم راتساریورس ناونع هب
.دینک هدهاشم ،تسا
 
:مادقا قیقد لحارم
هلیسو هب هدش یسررب تالاقم» شخب یور ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دینک کیلک «یبدا راتساریو
.دوش‌یم هداد شیامن یبدا راتساریو یوس زا هدش‌هدنادرگزاب تالاقم تسرهف .2
 
 :مادقا هجیتن
و تفرگ رارق امش رایتخا رد یبدا راتساریو طسوت هدش‌یسررب تالاقم تسیل
.دیهد ماجنا ار (ارآ‌هحفص هب لاسرا دننام) یدعب مادقا دیناوت‌یم
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 :تیعقوم حرش
یسررب نونکات هک ار یتالاقم مامت تسرهف دیهاوخ‌یم راتساریورس ناونع هب
.دینک هدهاشم ،دیا‌هدرک
 
:مادقا قیقد لحارم
.دینک کیلک «هدش یسررب تالاقم» شخب یور ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
.دوش‌یم هداد شیامن ،دیا‌هدرک یسررب هک یتالاقم مامت تسرهف .2
 
 :مادقا هجیتن
دیناوت‌یمن رگید هلحرم نیا رد .تفرگ رارق امش رایتخا رد هدش‌یسررب تالاقم تسیل
.دیهد ماجنا تالاقم یور رب یمادقا

?????? 7: ?????? ??????
????????? (??????????)



 :تیعقوم حرش
ریبدرس هک ار یدیدج تالاقم دیهاوخ‌یم و دیا‌هدش هناماس دراو یبدا راتساریو ناونع هب
.دینک هدهاشم ،تسا هدرک لاسرا امش هب شیاریو یارب راتساریورس ای
 
:مادقا قیقد لحارم
.دیوش هناماس رد دوخ یصخش هحفص دراو .1
ار («ینف راتساریو» ای) «یبدا راتساریو» شقن و دینک کیلک ربراک یاه‌شقن یور .2
.دینک باختنا
.دینک کیلک «هدشن یسررب تالاقم» شخب یور ،راتساریو یصاصتخا هحفص رد .3
هداد شیامن ،دنا‌هدش لاسرا امش هب یراتساریو یارب هک یدیدج تالاقم تسرهف .4
.دوش‌یم
ناگژاودیلک و هدیکچ ،ناونع لماش هلاقم تاعالطا ،«هلاقم دک» یور رب کیلک اب .5
.دینک هدهاشم ار هدش‌لاسرا لیاف و ناگدنسیون تاصخشم ،یسیلگنا و یسراف
تنیرپ هلاقم تاعالطا زا دیناوت‌یم ،هحفص یالاب یاه‌نوکیآ زا هدافتسا اب .6
.دینک وجتسج رلاکسا لگوگ ای لگوگ رد ار هلاقم ناونع ای دیریگب
 
 :مادقا هجیتن
دیناوت‌یم و تفرگ رارق امش رایتخا رد یراتساریو یارب یلاسرا دیدج تالاقم تسیل
.دینک زاغآ ار شیاریو دنیآرف
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 :تیعقوم حرش
هدش‌شیاریو لیاف دیاب و دیا‌هدرک شیاریو ار هلاقم (ینف ای) یبدا راتساریو ناونع هب
.دینک لاسرا راتساریورس ای ریبدرس یارب و هدرک یراذگراب هناماس رد ار
 
:مادقا قیقد لحارم
.دینک هعجارم «هدشن یسررب تالاقم» شخب هب ،شیاریو مامتا زا سپ .1
.دینک کیلک رظن دروم «هلاقم دک» یور .2
.دینک هدهاشم ار هطوبرم مرف ،هحفص یالاب رد .3
.دیسیونب هطوبرم رداک رد ار ریبدرس یارب مزال تاحیضوت ،زاین تروص رد .4
.دینک یراذگراب ار مزال یاه‌لیاف رگید و هدش‌یراتساریو لیاف .5
.دینک کیلک «لیاف لاسرا» همکد یور .6
.دینک کیلک «ریبدرس هب لاسرا» همکد یور ،تیاهن رد .7
 
 :مادقا هجیتن
ای ریبدرس یارب و دش یراذگراب هناماس رد تیقفوم اب هدش‌شیاریو لیاف
.دوش‌یم جراخ «هدشن یسررب تالاقم» شخب زا هلاقم .دیدرگ لاسرا راتساریورس
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 :تیعقوم حرش
شیاریو ًالبق هک ار یتالاقم تسرهف دیهاوخ‌یم (ینف ای) یبدا راتساریو ناونع هب
.دینک هدهاشم ،دیا‌هدرک لاسرا ریبدرس یارب و دیا‌هدرک
 
:مادقا قیقد لحارم
.دینک کیلک «هدش یسررب تالاقم» شخب یور ،راتساریو یصاصتخا هحفص رد .1
.دوش‌یم هداد شیامن ،دیا‌هدرک یراتساریو هک یتالاقم مامت تسرهف .2
یاه‌لیاف و ناگدنسیون ،هلاقم تاعالطا یواح یا‌هحفص ،«هلاقم دک» یور رب کیلک اب .3
.دوش‌یم زاب راتساریو و ریبدرس یلاسرا
 
 :مادقا هجیتن
ار اه‌نآ تاعالطا دیناوت‌یم و تفرگ رارق امش رایتخا رد هدش‌یراتساریو تالاقم تسیل
.دینک داجیا تالاقم یور رب یرییغت دیناوت‌یمن رگید هلحرم نیا رد .دینک هدهاشم
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 :تیعقوم حرش
هب هدش‌لاسرا تالاقم نایم رد یصاخ هلاقم یوجتسج هب زاین راتساریورس ناونع هب
.دیهد ماجنا یقیقد یوجتسج ،فلتخم یاهرتلیف زا هدافتسا اب دیهاوخ‌یم و دیراد دوخ
 
:مادقا قیقد لحارم
.دینک کیلک «تالاقم یوجتسج» هنیزگ یور ،راتساریورس یصاصتخا هحفص رد .1
وجتسج ،هلاقم هدیکچ و ناگدنسیون ،ناونع ،دک رد صاخ یاه‌هژاودیلک زا هدافتسا اب .2
.دیهد ماجنا ار
هدافتسا وجتسج ندرک رتدودحم یارب هلاقم عون و تیعضو دننام ییاهرتلیف زا .3
.دینک
ار تارییغت نیرخآ و شریذپ ،یرگنزاب ،لاسرا خیرات ینامز هزاب ،زاین تروص رد .4
.دینک نییعت
.دینک باختنا رتلیف ناونع هب زین ار رواد رظن و یرواد تیعضو ،زاین تروص رد .5
.دینک کیلک «بایب» همکد یور .6
ار وجتسج هجیتن لسکا لیاف ات دینک کیلک «Excel» هنیزگ یور ،زاین تروص رد .7
.دینک تفایرد
 
 :مادقا هجیتن
تروص رد و دش هداد شیامن هدش‌نییعت یاهرتلیف زا هدافتسا اب وجتسج هجیتن
.دیدرگ تفایرد شرازگ لسکا لیاف ،زاین
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