
یکی .دنک‌یم لاسرا هدنسیون یارب یفلتخم لحارم رد ار هلاقم ریبدرس 
زا سپ یرگنزاب یارب هدنسیون هب هلاقم لاسرا لحارم نیا نیرت‌مهم زا
.تسا نارواد تارظن تفایرد

زا سپس .دوش زاب هلاقم هحفص ات دینک کیلک هلاقم دک یور دیاب ادتبا
.دینک باختنا ار یرگنزاب عاونا زا یکی ،دینک باختنا ییوشک یونم

و یلکش تاحالصا یارب هدنسیون هب هلاقم لاسرا ینعی ،لوا هنیزگ
تهج و نارواد یارب هلاقم لاسرا زا شیپ ًالومعم ،هرابود لاسرا و ییاوتحم
تروص نیا رد .دوش‌یم هدرب راک هب یلک ییاوتحم و یراتخاس تاحالصا
دیدج تالاقم شخب هب هرابود یتساوخرد تاحالصا ماجنا زا سپ هلاقم
.دوش‌یم هدوزفا
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???????
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.دوش‌یم تساوخرد یرواد زا سپ ًالومعم رگید یرگنزاب عون هس اما
لاسرا ناگدنسیون یارب زین نارواد تارظن هک تسا یرورض نیاربانب
.دوش

دننام یمرف ،دینک کیلک یرگنزاب یارب هلاقم لاسرا یور هک ینامز
.دوش‌یم زاب ریز هحفص

هب ات دینک جرد ار مزال تاحیضوت دیناوت‌یم ریبدرس تاحیضوت رداک رد
رد .دوش هدوزفا هدنسیون یارب یلاسرا لیمیا نتم هب راکدوخ تروص
لاسرا طبترم دارفا یارب ار همان زا یتشونور دیناوت‌یم موزل تروص
.دراد دوجو زین ضرف‌شیپ یرگنزاب تلهم رییغت ناکما نینچمه .دینک

،دوش لاسرا هدنسیون یارب ناشرظن دیهاوخ‌یم هک ار ینارواد مان سپس
ات دینزب زین ار لودج نییاپ هلمج رانک کیت تسا مزال .دینزب تمالع
.دوش هداتسرف هدنسیون یارب نارواد یبایزرا مرف
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زا ،دینک لاسرا هدنسیون یارب ار هلاقم یوگلا دننام یلیاف دیهاوخ‌یم رگا
.دینک هدافتسا لیاف لاسرا شخب

،دینزب ار ،«دوش یناگیاب هلاقم لصا لیاف» هلمج رانک کیت هچنانچ
نآ زا دیناوت‌یم موزل تروص رد و دوش‌یم ظفح متسیس رد هیلوا لیاف
.دینک لاسرا هسیاقم یارب

کی شریذپ یارب یئزج یرگنزاب تهج هلاقم لاسرا رد مرف ییاهتنا شخب
یارب یئزج یرگنزاب تلاح رد .دراد یئزج و یلک یرگنزاب اب کچوک توافت
هلاقم یلصا لیاف دیاب طقف هدنسیون» ینعی ،رگید هنیزگ کی شریذپ
هک نیا هب هجوت اب .دوش‌یم هفاضا زین «دنک لاسرا هیرشن تمرف رد ار
ارآ‌هحفص سپس و راتساریو یارب ًالومعم یرگنزاب نیا زا سپ هلاقم
یزاس‌هنیهب و نامز رد ییوج‌هفرص هب هنیزگ نیا باختنا ،دوش‌یم لاسرا
.دنک‌یم کمک هدنسیون دوخ طسوت هیرشنیوگلا اب قباطم هلاقم
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هب هلاقم ،دنکن یرگنزاب هدش‌نییعت تلهم رد ار هلاقم هدنسیون رگا
لنپ رد «یرگنزاب تلهم مامتا زا سپ هدشن یرگنزاب تالاقم» شخب
هجوتم هدنسیون زا یریگیپ زا سپ هچنانچ .دوش‌یم لقتنم ریبدرس
تلهم دیناوت‌یم ،دراد زاین یرگنزاب یارب یرتشیب تقو هب هک دیوش
.دیهد شیازفا ریز شور هب ار یرگنزاب

هب هلاقم تاعالطا ینعی ،لوا بت نامه رد و دینک کیلک هلاقم دک یور
.دیورب هحفص نییاپ

.دینک کیلک ملق تمالع یور
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خساپ و شسرپ

هدافتسا مادکره زا یک و تسیچ «یرگنزاب» عاونا نیب توافت ـ1
؟منک

:خساپ

هب لاسرا زا شیپ ًامومع یرگنزاب عون نیا :ییاوتحم و یلکش تاحالصا *
ماجنا هیریرحت تأیه ای یصصخت ریبد ،ریبدرس تساوخرد هب و نارواد
.دوش‌یم

هدرتسگ تاحالصا دنمزاین و نارواد تارظن ساسا رب :یلک یرگنزاب *

یئزج تاحالصا دنمزاین و نارواد تارظن ساسا رب :یئزج یرگنزاب *

هداد شریذپ هلاقم هب رواد هک ینامز ًالومعم :شریذپ یارب یئزج یرگنزاب *
دننام یئزج تاحالصا هیریرحت تأیه ای یصصخت ریبد ،ریبدرس اما ،تسا
  .دنراد رظندم ار هیرشن یوگلا اب لماک تقباطم

دیاب امتح ار یدراوم هچ ،یرگنزاب یارب هلاقم لاسرا ماگنه ـ2
؟منک لاسرا

دیهاوخ‌یم هک ار ینارواد مان هک تسا نیا هتکن نیرت‌مهم :خساپ
رانک کیت و دینزب تمالع ،دینک لاسرا هدنسیون یارب ار ناشتارظن
شومارف ار «دوش لاسرا نارواد یارب زین تالاقم یبایزرا مرف» هلمج
.دینکن

؟دراد یدربراک هچ «دوش یناگیاب هلاقم لصا لیاف» هنیزگ ـ3

زا لبق هلاقم یلصا هخسن زا یپک کی ،هنیزگ نیا ندرک لاعف اب :خساپ
دوجو دیدج و میدق هخسن هسیاقم ناکما هدنیآ رد ات دوش‌یم هریخذ یرگنزاب
.دشاب هتشاد



تلهم روطچ ،تشاد زاین یرتشیب نامز هب هدنسیون رگا ـ4
؟منک دیدمت ار یرگنزاب

:خساپ

.دینک کیلک هلاقم دک یور  .1

.دیورب هحفص نییاپ هب هلاقم تاعالطا بت رد  .2

.دینک کیلک ملق نوکیآ یور  .3

.دینک هریخذ و دراو ار دیدج خیرات  .4
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