
هناماس رد شقن نیرت‌یدیلک و نیرتالاب ،هناماس ریدم
هیرشن ریبدرس هدهع رب ًالومعم شقن نیا .تسا بوانیس
.تسا ییارجا و ینف لماک تارایتخا اب یدرف ای

هتسد دنچ هب ناوت‌یم ار هناماس ریدم تاناکما و فیاظو
:درک یدنب‌میسقت یلصا

نیا :هناماس یدنبرکیپ و هیلوا تامیظنت     .1
لماش و تسا هناماس رد هیرشن یزادنا‌هار ساسا شخب
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:دوش‌یم ریز دراوم
مان دننام هیاپ تاعالطا فیرعت :هیلوا تامیظنت     -
یتیوه تاصخشم ریاس و ،ISSN ،رشان ،هیرشن

هیرشن یوگول نداد رارق :اهدنویپ و وگول یراذگراب     -
دیفم یاه‌کنیل نینچمه و هتسباو نامزاس ای
هیرشن یلصا تیاس‌بو دننام ،طبترم

یاه‌یدنب‌هتسد ندرک صخشم :هلاقم عاونا نییعت     -
،یرورم ،یشهوژپ هلاقم دننام) تالاقم فلتخم
.(هریغ و هاتوک

هدنپت بلق :اه‌یسرتسد و ناربراک تیریدم     .2
لرتنک هناماس ریدم و دنتسه نآ ناربراک هناماس
:دراد اه‌نآ رب یلماک

مامت تسیل ندید :ناربراک تیریدم و هدهاشم       -
.نانآ تاعالطا زا Excel یجورخ تفایرد و ناربراک

یاه‌شقن ضیوفت :یسرتسد حطس نییعت       -
و ییارجا ریبد ،هدنسیون ،رواد دننام) هناگ‌هدزای
.فلتخم ناربراک هب (هریغ

هب دنمتردق تیلباق نیا :ربراک ناونع هب دورو       -
لکشم لح ای یبای‌بیع یارب دهد‌یم هزاجا ریدم
.دوش هناماس دراو وا یاج هب ،ربراک

یزاس‌هچراپکی و حیحصت :یرارکت ناربراک ماغدا       -
تروص هب تسا نکمم هک یرارکت یربراک یاه‌باسح
.دنشاب هدش داجیا یفداصت

یارب Excel لیاف دولپآ ناکما :ناربراک یهورگ دورو       -
ربراک یدایز دادعت تاعالطا یاجکی و عیرس تبث
.(دیدج نارواد ای هیریرحت تئیه یاضعا دننام)



،هناماس ریدم :یناسر‌عالطا و تاطابترا تیریدم .۳
:تسا ناربراک اب یطابترا یاه‌لاناک میظنت لوئسم

:یناسر‌عالطا یاه‌لیمیا نتم میظنت         -
یارب هک یراکدوخ یاه‌لیمیا یاوتحم یزاس‌یصخش
لحارم رد ناربراک رگید و نارواد ،ناگدنسیون
.دوش‌یم لاسرا فلتخم

یارب هناماس یدنبرکیپ :کمایپ تامیظنت         -
.SMS قیرط زا اه‌هیعالطا لاسرا

هورگ هب لیمیا لاسرا ناکما :یهورگ لیمیا لاسرا         -
همه ای نارواد مامت ًالثم) ناربراک زا یصاخ
.(صاخ هرامش کی ناگدنسیون
طوبرم شخب نیا :اهدنیآرف و اوتحم یدنبرکیپ .۴
هیرشن یراک یاهدنیآرف و یملع یاوتحم میظنت هب
:تسا

و تاعالطا تبث :هیریرحت تأیه یاضعا ندرک دراو         -
رد شیامن یارب هیریرحت تئیه یاضعا تمس
."هیرشن هرابرد" شخب

نارواد یدنب‌هتسد :اهرواد صصخت ندرک صخشم         -
،هلاقم عاجرا نامز رد ات ناشیاه‌صصخت ساسا رب
.دنک باختنا ار طبترم رواد دناوتب ریبدرس

میظنت و دولپآ :تالاقم یبایزرا مرف ندرک دراو         -
تالاقم یبایزرا یارب نآ زا نارواد هک یرواد یاه‌مرف
.دننک‌یم هدافتسا
 
یریگ‌شرازگ و تراظن .۵

یلام یاه‌شرازگ هدهاشم ناکما :یلام شرازگ تفایرد         -
دننام) هیرشن یتخادرپ یاه‌هنیزه هب طوبرم



.(پاچ هنیزه ای نارواد همحزلا‌قح
 
یدنب‌عمج
و یتایح ًالماک یشقن ،بوانیس هناماس ریدم شقن
هناماس ینف لوئسم اهنت هن درف نیا .تسا هبناج‌همه
و ناربراک تیریدم ،اه‌یسرتسد نییعت اب هکلب ،تسا
ناور و حیحص یارجا یلصا رتسب ،اهدنیارف یدنبرکیپ
عقاو رد .دنک‌یم مهارف ار هیرشن کی ییارجا و یملع یاهراک
و ریبدرس فادها نیب یطابترا لپ ،هناماس ریدم
کی تیقفوم و تسا بوانیس یرازفا‌مرن یاه‌تیلباق
هب یدایز دح ات ،هناماس نیا زا هنیهب هدافتسا رد هیرشن
.تسا هتسباو هناماس ریدم تقد و شناد
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