
رد ار روما هيلك تياده هک تسا ییارجا و یملع شخب ود یاراد هیرشن ره
روظنم هب زین بوانیس یملع تایرشن تيريدم ی‌هناماس .دنراد رایتخا
تایرشن رد  یعون هب کی ره هک یفلتخم دارفا فیاظو یارجا لیهست
.تسا هدرک ینیب‌شیپ ار یفیاظو و تاناکما ،دنراد شقن یملع

هناماس رد هک تسا ییاه‌شقن ساسا رب هناماس فلتخم تاناکما هب یسرتسد
یسرتسد ناشیا هب ،رظن دروم یربراک مان باختنا اب هناماس ریدم .دراد دوجو
یاه‌شقن و فیاظو ،هدنسیون شقن رب هوالع .دهد‌یم ار فیاظو یارجا یارب ار مزال
:تسا ریز حرش هب یلک روط هب هناماس

???? ??????: ????? ?????

https://bookstack.sinaweb.net/uploads/images/gallery/2025-10/DhVn0NRdiTlqaROo-image.png


· هلجم سانشراک        

· ریبدرس        

· یصصخت ریبد        

· رواد        

· هیریرحت تئیه یاضعا        

· رشان        

· ارآ هحفص        

· ینف راتساریو        

· یبدا راتساریو        

· هناماس ریدم        

رد دوش‌یم هیصوت .تسا هناماس رد اه‌شقن ندرک صخشم لوئسم ،هناماس ریدم
.دیآ لمع هب مزال تقد دارفا زا کی ره هب اه‌شقن صاصتخا

یاه‌شقن ،ربراک کی ات دراد دوجو ناکما نیا بوانیس تایرشن هناماس رد
  .تسا رفن کی طقف هناماس ریدم اما دشاب هتشاد هدهع رب یفلتخم
کی فیاظو ماجنا ،رفن دنچ ای ود نامزمه ات دراد دوجو ناکما نیا نیاربانب
نامزمه و هتفرگ ‌هدهعرب ار تالاقم یرواد ای یملع یریبدرس ًالثم شقن
.دنشاب زین هدنسیون

فیاظو نییعت مرف



فیاظو نییعت هنیزگ یور سپس .دیوش هناماس ریدم شقن دراو ادتبا
.دوش زاب ریز مرف ات دینک کیلک

تسپ ،یگداوناخ مان ای مان زا یشخب ،ربراک کی یوجتسج یارب  -1
.دینک دراو ار وا روشک ای نامزاس /تمس ،یکینورتکلا

هک دینک صخشم دیناوت‌یم دش هداد حیضوت ًالبق هک روط‌نامه  -2
مان و مان رد طقف وجتسج لاثم یارب .دوش ماجنا شخب مادک رد وجتسج
رد .دریگ ماجنا روشک ای نامزاس /تمس ،یکینورتکلا تسپ ،یگداوناخ
یمامت رد وجتسج ،دینکن باختنا ار اه‌هنیزگ زا کی چیه هک یتروص
.دوش‌یم ماجنا اه‌شخب

صاخ شقن کی اب یدارفا نایم رد وجتسج دیهاوخ‌یم هک یتروص رد  -3
تروص نیا ریغ رد ؛دیهد ماجنا ار دوخ باختنا شخب نیا زا ،دوش ماجنا
.دیهدن یرییغت مه ار شخب نیا دیناوت‌یم
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هب یا‌هقالع ایآ دوش‌یم هدیسرپ نانآ زا دارفا مان تبث نامز رد ـ4
تسیل دیهاوخ‌یم هک یتروص رد ،ریخ ای دنراد هیرشن یارب یرواد ماجنا
دودحم نودب ،دینک تفایرد دنا‌هدرک مالعا ار دوخ یگدامآ هک ار یدارفا
بایب هنیزگ یور و دینک باختنا ار دروم نیا ،اه‌هنیزگ ریاس ندرک
هب دنمقالع دارفا یماسا دیناوت‌یم بیترت نیا هب .دینک کیلک
.دیهدب ار رواد شقن اه نا هب زاین تروص رد و دینیبب ار یرواد

یراشبآ یونم رد هدشدودحم یماسا هحفص یالاب  یوجتسج ماجنا زا دعب ـ5
ًانمض .دینک باختنا ار رفن کی دیناوت یم .دوش یم هداد شیامن
شخب نیمه زا هحفص نیا یالاب مرف رد وجتسج ماجنا نودب دیناوت‌یم
.دینک ادیپ ار ربراک میقتسم
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زا سپ .دینک صخشم ،دوش لاعف ربراک یارب دیهاوخ‌یم  هک ار ییاه‌شقن ـ6
.دوش ماجنا هریخذ ات دینک کیلک اه‌شقن هریخذ هنیزگ یور شقن باختنا

یریوصت یامنهار

کیلک اج‌نیا هاتوک یریوصت یامنهار کی هدهاشم یارب
.دینک دراو رگرورم سردآ راون رد ار ریز کنیل ای دینک

“
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:مهم تاکن

· هیرشن رد دناوتب هکنیا یارب درف ره هک دیشاب هتشاد هجوت        
و دنک مان تبث هناماس رد ادتبا تسا مزال دشاب هتشاد یراکمه

ار رظن دروم یاه یسرتسد شخب نیا قیرط زا هناماس ریدم سپس
.دنک لاعف درف یارب

· رد رواد ناونع هب اب ار یدارفا میقتسم تروص هب دناوت‌یم ریبدرس        
.دنک مان تبث هناماس

· رد ،دنریگ‌یم ار هیریرحت تایه یاضعا شقن شخب نیا زا هک یدارفا مان     
تاعالطا دیاب و دوش یمن هداد شیامن هیریرحت تایه یاضعا یونم
دراو هناگادج تروص هب تیاس رد شیامن یارب ار هیریرحت تایه یاضعا
.دینک

خساپ و شسرپ

مناوت‌یم هنوگچ و دراد دوجو بوانیس هناماس رد ییاه‌شقن هچ ـ1
؟منک تیریدم ار اهنآ

،رواد ،یصصخت ریبد ،ریبدرس ،هلجم سانشراک لماش شقن ۱۱ :خساپ
،یبدا راتساریو ،ینف راتساریو ،ارآ‌هحفص ،رشان ،هیریرحت تأیه یاضعا
لباق "فیاظو نییعت" شخب زا هک دراد دوجو هدنسیون و هناماس ریدم
.دنتسه تیریدم

؟دشاب هتشاد شقن نیدنچ دناوت‌یم ربراک کی ایآ ـ2

اما ،دشاب هتشاد شقن نیدنچ نامزمه دناوت‌یم ربراک کی ،هلب :خساپ
.تسا رفن کی طقف هناماس ریدم
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؟منک هفاضا هناماس هب دیدج نارواد مناوت‌یم هنوگچ ـ3

دنمقالع ناربراک یوجتسج اب ،"فیاظو نییعت" شخب قیرط زا :خساپ
.ریبدرس طسوت میقتسم تبث ای یرواد هب

هنوگچ .تسا هدش قحلم ام میت هب دیدج ینف راتساریو کی ـ4
؟مهدب ار مزال یسرتسد وا هب مناوت‌یم

:خساپ

.دنک مان‌تبث هناماس رد ادتبا دیاب ربراک -

.دینک هعجارم "فیاظو نییعت" شخب هب -

.دینک ادیپ و وجتسج ار ربراک -

.دینک لاعف وا یارب ار "ینف راتساریو" شقن -

.دینک کیلک "اه‌شقن هریخذ" یور -

وا مان اما ،ما‌هداد هیریرحت تأیه وضع شقن ناربراک زا یکی هب ـ5
؟ارچ .دوش‌یمن هداد شیامن تیاس رد

هحفص ای تیاس یلصا هحفص رد وضع مان ندش هدهاشم یارب :خساپ
هنیزگ قیرط زا ار ناشیا تاصخشم ،تسا مزال هیریرحت تأیه یاضعا
زا شقن صاصتخا اب .دینک باختنا هناماس ریدم رد هیریرحت تأیه یاضعا
رظندروم وضع یارب ار تالاقم دیناوت‌یم طقف ،فیاظو نییعت شخب
.دینک لاسرا

هنوگچ .دنک‌یمن یراکمه هیرشن اب رگید نارواد زا یکی ـ6
؟منک لاعفریغ ار وا شقن مناوت‌یم



:خساپ

.دینک ادیپ "فیاظو نییعت" شخب رد ار ربراک -

.دیرادرب ار هطوبرم یاه‌شقن کیت -

.دینک کیلک "اه‌شقن هریخذ" یور -

.دهد‌یم تسد زا ار یلبق یسرتسد ربراک -

؟داد دیدج شقن ربراک کی هب ناوت‌یم هنوگچ ـ7

.دینک باختنا ار فیاظو نییعت هنیزگ هناماس ریدم لنپ زا :خساپ
  .دیهد صاصتخا وا هب ار دیدج شقن و دینک وجتسج ار رظندروم ربراک
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