
هدافتسا اه‌هناماس ریاس زا البق هک یتایرشن دراوم یرایسب رد
،دننک‌یم هدافتسا بو انیس زا نونکا مه لیلد ره هب و دنا‌هدرک‌یم
  رد  ار دوخ ناربراک تاعالطا یمامت هنیزگ نیا باختنا اب دنناوت‌یم
.دننک تبث هیرشن هناماس

زا هدافتسا اب ،دیراد دوخ نارواد ای ناگدنسیون زا لسکا کی هک یتروص رد
 تروص هب و دینک متسیس دراو ار نانآ همه تاعالطا دیناوت‌یم شخب نیا
.دینک نییعت ار نانآ یسرتسد حطس یهورگ

دراو هنیزگ سپس .دیوش هناماس ریدم شقن دراو ادتبا روظنم نیا یارب
.دینک باختنا ار لسکا زا ناربراک یهورگ ندرک
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باختنا ار ناربراک یماسا یواح لسکا لیاف و کیلک  choose file یور
.دینک کیلک تاعالطا دورو یور سپس ،دینک

یارب .دیهد قیبطت زاین دروم تاعالطا اب ار Excel لیاف یاهدلیف تاعالطا
یکینورتکلا تسپ شخب رد دیاب هک ییاوتحم دینک صخشم لاثم
لسکا لوا رطس تاعالطا .دراد رارق لسکا نوتس مادک رد دریگ رارق تیاس
اه‌نآ نیب زا دیناوت‌یم و دوش‌یم هداد شیامن امش هب شخب ره یور‌هبور
.دینک باختنا

· هب دیهاوخ یم هک یتروص رد :دوش هداد رواد شقن ناربراک همه هب        
.دینک لاعف ار هنیزگ نیا دوش هداد رواد شقن ناربراک همه

https://bookstack.sinaweb.net/uploads/images/gallery/2025-10/FBVIe2Pbez6qWfGm-image.png
https://bookstack.sinaweb.net/uploads/images/gallery/2025-10/CAc5xGl7IMrC5lX6-image.png


· ربراک تاعالطا ،هناماس رد ربراک دوجو تروص رد        
 ناربراک لیمیا امش لسکا رد تسا نکمم :دوش یناسرزور‌هب
هنیزگ نیا ندرک لاعف اب تروص نیا رد .دشاب دوجوم تیاس یمیدق
.دوش‌یم یمیدق تاعالطا نیزگیاج لسکا رد دوجوم تاعالطا

· :دوش لاسرا دیدج ناربراک یارب هناماس رد مان‌تبث لیمیا        
 ناربراک همه یارب روبع زمر و یربراک مان هنیزگ نیا ندرک لاعف اب
.دوش‌یم لاسرا

شیامن‌شیپ هنیزگ یور ،دیدرک لیمکت ار اه‌شخب همه هک یتروصرد
.دینک کیلک

یمامت .دوش‌یم هداد شیامن امش هب لسکا رد دوجوم تاعالطا هحفص نیا رد
تاعالطا هک دوش‌یم صخشم نوتس نیا رد ًانمض .دینک یسررب ار تاعالطا
.دنا‌هتشاد دوجو هناماس رد لبق زا ای دنتسه دیدج

.دوش یم تبث هناماس رد دیدج ناربراک تاعالطا هریخذ یور کیلک اب   

“یریوصت یامنهار
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هجوت لباق تاکن

· لیمکت ار اه‌شخب یمامت تسین مزال دیشاب هتشاد هجوت        
سردآ ،یگداوناخ مان ،مان طقف مرف یرابجا یاه‌شخب .دییامن
یارب هدنیآ رد ،دشاب رت‌لماک تاعالطا هچ ره هتبلا ،تسا لیمیا
.تشاد دیهاوخ یرتمک تالکشم ناربراک اب طابترا

· .دینک تسرد مان تبث مرف دننام ار لسکا لیاف ناکما تروص رد        
لیاف یاهدلیف و دینک کیلک مان تبث هنیزگ یور روظنم نیا یارب
.دینک هیهت مرف نیا دننام هب ار لسکا

· .تسا تسرد لیاف رد هدش دراو یاه‌لیمیا دیوش نئمطم        

· .دینک صخشم ار دارفا یصصخت هزوح و عوضوم ناکمالا یتح        

خساپ و شسرپ

هب هرابکی ار ناربراک زا یگرزب تسیل مناوت‌یم هنوگچ ـ1
؟منک هفاضا هناماس

یهورگ ندرک دراو هنیزگ یور ،دیوش هناماس ریدم شقن دراو :خساپ
ار ناربراک تاعالطا یواح لسکا لیاف .دینک کیلک لسکا زا ناربراک
.دینک دولپآ

؟تسا یرورض لسکا لیاف رد یتاعالطا هچ ـ2

کیلک اج‌نیا هاتوک یریوصت یامنهار کی هدهاشم یارب
.دینک دراو رگرورم سردآ راون رد ار ریز کنیل ای دینک
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.تسا لیمیا سردآ و یگداوناخ مان ،مان لماش مزال تاعالطا لقادح :خساپ

هب نونکا و درک‌یم هدافتسا یرگید هناماس زا ًالبق ام هیرشن ـ3
مامت تاعالطا مناوت‌یم هنوگچ .تسا هدش لقتنم بوانیس
؟منک لقتنم ار یلبق ناربراک

:خساپ

.دینک export یمیدق هناماس زا ار ناربراک تاعالطا -

.دینک میظنت بوانیس تمرف قباطم ار لسکا لیاف -

زا ناربراک یهورگ ندرک دراو هنیزگ یور ،دیوش هناماس ریدم شقن دراو -
.دینک دولپآ ار ناربراک تاعالطا یواح لسکا لیاف .دینک کیلک لسکا

؟دوش‌یمن دولپآ ناربراک تاعالطا یواح لیاف ارچ ـ4

:خساپ

.دشاب xls ای xlsx دیاب لیاف تمرف -  

.دشاب زاجم دح زا شیب دیابن لیاف مجح -  

.دینک هدافتسا درادناتسا یاهرتکاراک زا -  

.دینک تست کچوک لیاف اب ،یلصا import زا لبق ـ
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