
هناماس رد مان‌تبث یامنهار
هناماس هب دورو

روبع زمر یبایزاب و یشومارف
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ادتبا فلتخم یاه‌شقن نتفرگ هدهع هب و هلاقم لاسرا یارب دارفا یمامت
ًامیقتسم ریبدرس هک رواد زج هب .دننک مان‌تبث هناماس رد دیاب
مزلتسم اه‌شقن هیقب صیصخت ،دنک هفاضا هناماس هب ار وا دناوت‌یم
بوانیس هناماس رد مان‌تبث .تسا هناماس رد رظندروم درف ندرک مان‌تبث
سپ .درادن هناماس ریدم دییأت هب یزاین و تسا ناگیار دارفا یمامت یارب
.دوش‌یم لاسرا امش لیمیا هب روبع زمر ،مان‌تبث مرف لیمکت زا
هدافتسا ،دیراد یسرتسد نآ هب هک یحیحص لیمیا یناشن زا نیاربانب
رد و دییامن مان‌تبث هناماس رد راب‌کی طقف دوش‌یم هیصوت .دینک
ار دوخ لیمیا مپسا هشوپ ،دشن لاسرا امش یارب روبع زمر هک یتروص
 .دیریگب سامت هیرشن سانشراک اب تیاهن رد ای دینک یسررب

«هناماس هب دورو» یونم زا ادتبا ،هناماس رد مان‌تبث و تیوضع یارب
 .دینک باختنا ار مان‌تبث هنیزگ

.دوش‌یم زاب مان‌تبث مرف بیترت نیا هب

??????? ??????? ?? ??????
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· اب ناونع نیمه اب تابتاکم .دینک صخشم ار دوخ ناونع ادتبا        
.دریگ‌یم ماجنا امش

· هتشر و یملع هبتر ،تالیصحت حطس ،یگداوناخ مان ،مان        
هیرشن ریبدرس هب تاعالطا نیا .دینک دراو تقد هب ار یصصخت
اب هطبار رد ار یتسرد میمصت زاین تروص رد ات دنک‌یم کمک
 .دنک ذاختا دوجوم تاعالطا رب ینتبم یرواد و یبایزرا

· ار دوخ یدرف تاصخشم یسیلگنا لداعم ،هنابز ود تایرشن دروم رد        
.دینک دراو تقد هب

· هجوت اب .تسا یرورض دراوم زا زین هارمه نفلت و نفلت هرامش        
و دراد دوجو یروف یناسر‌عالطا هب زاین دراوم یخرب رد هک نیا هب
هک یدارفا اب دیاب ،صخشم ینامز هزاب کی رد هیرشن ریبدرس
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لصاح سامت ،دنا‌هداد ماجنا ار یتاحالصا ای هداد هئارا ار یتالاقم
.دییامرف مالعا ار سرتسد‌لباق هرامش نیاربانب ،دیامن

· یاه‌همکد زا هدافتسا اب دیراد یصاصتخا هحفص هک یتروص رد        
Ctrl+C و Ctrl+V دراو رظن دروم لحم رد و هدرک هریخذ ار قیقد یناشن
.دینک

· و یتسپ دک هارمه هب یتسپ یناشن ،راک ای تنوکس لحم رهش        
ینامزاس تسپ هارمه هب ار تمدخ ای لیصحت لحم نامزاس نینچمه
للملا‌نیب طباور هتشر یوجشناد ًالثم راک هب لاغتشا عون ای
تبث ار ... هاگشناد یملع تأیه وضع ای سردم تیبرت هاگشناد
لیمکت تسا رکذ هب مزال .دینک دراو زین ار دوخ یلم دک .دینک
ار یدلیف هناماس ریدم رگا و تسا یرورض راد‌هراتس یاهدلیف
.دیراذگب یلاخ ار نآ دیناوت‌یم ،دشاب هدرکن یرابجا

.دینک دراو ار یربراک باسح تاعالطا دیاب مان‌تبث مرف مود شخب رد



ای هسانش دیکرا .دینک دراو تقد هب ار (ORCID) رگشهوژپ هسانش     
راک هب رگشهوژپ ای ققحم ،هدنسیون ییاسانش تهج هک تسا یدک
.دوش‌یم هدرب

· مان و یکینورتکلا تسپ یناشن ،مان‌تبث لیمکت یارب        
هب دناوت‌یم امش لیمیا یناشن .دینک دراو تقد هب مه ار یربراک
تسپ یناشن زا دوش‌یم هیصوت .دوش بوسحم یربراک مان ناونع
.دینک هدافتسا مان‌تبث دنیارف لیمکت یارب دوخ یکینورتکلا
هدافتسا هاوخلد یربراک مان زا ات دراد دوجو ناکما نیا لاح نیا اب
ناکما ،دشاب هدشن تبث هناماس رد ًالبق مان نیا هچنانچ .دینک
ای هاگشناد لیمیا یناشن زا ًاحیجرت .دیراد ار نآ زا هدافتسا
.دینک هدافتسا لیصحت ای راک لحم هسسوم
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· شومارف ار روبع زمر هک یدراوم رد .دینک هدافتسا حیحص لیمیا زا        
زمر ،حیحص لیمیا یناشن دورو اب ات دراد دوجو ناکما نیا ،دینک
.ددرگ لاسرا امش لیمیا یناشن هب و هدشداجیا ًاددجم روبع

· ای ،دیتسه تالاقم یرواد هنیمز رد یراکمه هب لیام هک یتروص رد        
هنیزگ ،دیتسه دیدج تالاقم تسرهف تفایرد هب دنم‌هقالع
.دینک باختنا ار هطوبرم

· هریخذ هنیزگ و هدرک دراو ار یتینما هسانش ،تاعالطا تبث یارب        
.دینک باختنا ار

· .دینک مان‌تبث هناماس رد راب‌کی طقف        

· ددجم لاسرا هنیزگ زا ،دیدرک شومارف ار روبع زمر هک یتروص رد        
.دینک هدافتسا روبع زمر

· ای یربراک مان یلو ،دیا‌هدرک مان‌تبث هناماس رد هک یتروص رد        
سانشراک ای یلخاد ریدم اب ،دیا‌هدرک شومارف ار لیمیا یناشن
.دیریگب سامت هیرشن

خساپ و شسرپ

ار مان‌تبث مرف یرایتخا و یرابجا یاهدلیف ناوت‌یم روطچ ـ1
؟داد رییغت

کیلک اج‌نیا هاتوک یریوصت یامنهار کی هدهاشم یارب
.دینک دراو دوخ رگرورم سردآ راون رد ار ریز کنیل ای دینک
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ای یرابجا دناوت‌یم مان‌تبث مرف تامیظنت شخب زا هناماس ریدم :خساپ
تلاح رد زین ار دراوم یضعب و دنک نییعت ار اهدلیف ندوب یرایتخا
.دراذگب لاعفریغ

روطچ .منک جرد مان‌تبث مرف یالاب ار یتاحیضوت مهاوخ‌یم ـ2
؟مهدب ماجنا ار راک نیا

یور رب هناماس ریدم لنپ رد .دینک باختنا ار هناماس ریدم شقن :خساپ
رد .دینک کیلک هناماس تاحیضوت و هیرشن ناونع ،هیرشن تامیظنت
ار ناربراک تیوضع هحفص تاحیضوت هنیزگ ،تیاس‌بو تاحیضوت شخب
.دیسیونب هطوبرم رداک رد ار تاحیضوت و دینک ادیپ

لاسرا نم لیمیا هب روبع زمر ،«مان‌تبث» مرف لیمکت زا سپ ـ3
؟منک راک هچ .دشن

لیمیا تسا نکمم .دینک یسررب ار دوخ لیمیا Spam هشوپ ادتبا :خساپ
هشوپ رد رگا .دشاب هتفرگ رارق شخب نیا رد هابتشا هب روبع زمر یواح
لاسرا" ای "روبع زمر یشومارف" هنیزگ زا ،دیتفاین یلیمیا مه مپسا
اجرباپ نانچمه لکشم رگا .دینک هدافتسا دورو هحفص رد "روبع زمر ددجم
.دیریگب سامت هیرشن سانشراک اب ،دوب

یربراک باسح کی زا شیب ،لیمیا کی اب مناوت‌یم ایآ  ـ4
؟منک‌تبث

یارب طقف ،درف هب رصحنم یربراک مان ای لیمیا یناشن ره ،ریخ :خساپ
درف ره دوش‌یم هیصوت نینچمه .تسا هدافتسا لباق یربراک باسح کی
ثعاب تسا نکمم ددجم مان‌تبث .دنک مان‌تبث هناماس رد راب کی طقف
.دوش یدعب تالکشم و یمگردرس

؟تسا یرابجا مان‌تبث مرف یاهدلیف یمامت ندرک رپ ایآ ـ5

ریدم رگا .تسا یمازلا راد‌هراتس یاهدلیف ندرک رپ اهنت .ریخ :خساپ
.دیراذگب یلاخ ار نآ دیناوت‌یم ،دشاب هدرکن یرابجا ار یصاخ دلیف هناماس



؟منک راک هچ مرادن ار نآ رگا و تسیچ ORCID هسانش ـ6

یارب یللملا‌نیب و درف هب رصحنم ییاسانش دک کی ORCID :خساپ
رد ناگیار هب دیناوت‌یم ،دیرادن ار هسانش نیا رگا .تسا نارگشهوژپ
.دینک تفایرد ار نآ و هدرک مان‌تبث (/https://orcid.org)[orcid.org] تیاس
،دیراذگب یلاخ ار دلیف نیا دیناوت‌یم ًالامتحا ،دیرادن ار نآ رضاح لاح رد رگا
.دشاب هدش یرابجا هناماس ریدم طسوت هکنیا رگم

؟منک هدافتسا مان‌تبث یارب لیمیا مادک زا ـ7

لیصحت/راک لحم هسسوم ای هاگشناد لیمیا زا دوش‌یم هیصوت :خساپ
یمئاد یسرتسد هک دینک هدافتسا یلیمیا زا ًامتح .دینک هدافتسا دوخ
.دوش‌یم لاسرا نآ هب روبع یاهزمر و تابتاکم یمامت اریز ،دیراد نآ هب
.دینکن هدافتسا وهای لیمیا زا تسا رتهب



دورو یونم زا سپس و دیوش هیرشن یلصا هحفص دراو هناماس هب دورو یارب
.دینک باختنا ار هناماس هب دورو هنیزگ ،هناماس هب

.دینک دراو ار روبع زمر و یربراک مان

ار دوخ یصخش تاعالطا دیناوت‌یم ،دوش‌یم زاب هک یا‌هحفص رد سپس 
.دیهد رییغت ار روبع زمر ای دینک شیاریو

???? ?? ??????
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یالاب ییوشک یونم رد نینچمه ،هحفص پچ تمس رد ار دوخ یاه‌شقن
.دینک‌یم هدهاشم هحفص
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،دیوش‌یم هناماس دراو هک تسا راب نیلوا و دیتسه هناماس ریدم هچنانچ
رب ندرک کیلک اب .دینک لیمکت ار هناماس یرورض تامیظنت تسا مزال
هدشن‌لیمکت دراوم هک دوش‌یم زاب یا‌هحفص هناماس یرورض تامیظنت یور
.تسا هدش صخشم زمرق گنر هب نآ رد
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نآ هب طوبرم هحفص هب ات دینک کیلک دروم ره یور تسا یفاک 
.دیوش تیاده تامیظنت

خساپ و شسرپ

؟موش دراو هناماس هب هنوگچ ـ1

:خساپ

.دینک هعجارم هیرشن یلصا هحفص هب  .1    

باختنا ار «هناماس هب دورو» هنیزگ ،«هناماس هب دورو» یونم زا  .2    
.دینک

دراو ار دوخ روبع زمر و (دشاب امش لیمیا دناوت‌یم هک) یربراک مان  .3    
.دینک

.دینک کیلک دورو همکد یور  .4    

؟مهد رییغت دورو زا سپار مروبع زمر هنوگچ ـ2

امش یربراک باسح یلصا هحفص رد ،دورو زا سپ هلصافالب :خساپ
نآ یور کیلک اب .دراد دوجو «روبع زمر رییغت» یارب یا‌هنیزگ ،(دروبشاد)

یریوصت یامنهار

کنیل ای دینک کیلک اج‌نیا یریوصت یامنهار هدهاشم یارب
.دینک دراو دوخ رگرورم سردآ راون رد ار ریز
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.دینک نییعت دوخ یارب یدیدج روبع زمر دیناوت‌یم

مناوت‌یم اجک ار (...و رواد ،هدنسیون لثم) نم یاه‌شقن ـ3
؟منیبب

:تسا هدهاشم لباق لحم ود رد امش یاه‌شقن :خساپ 

.(یرانک راون رد) یلصا هحفص پچ تمس رد   *    

.(امش یربراک مان رانک رد ًالومعم) هحفص یالاب ییوشک یونم رد   *    

یگتسباو ای نفلت ،سردآ دننام) دوخ یصخش تاعالطا هنوگچ ـ4
؟منک زور هب ار (ینامزاس

شیاریو» ناونع اب یا‌هنیزگ یصخش هحفص رد ،دورو زا سپ :خساپ
هیلوا هدش‌تبث تاعالطا دیناوت‌یم نآ یور کیلک اب .دراد دوجو «تاعالطا
.دینک شیاریو و هدهاشم ار دوخ



رد روبع زمر یناشنزاب یارب ،دیدرک شومارف ار دوخ روبع زمر هچنانچ 
شومارف ار هناماس هب دورو زمر» همکد یور رب هناماس هب دورو هحفص
.دینک کیلک «ما‌هدرک

هناماس رد نآ اب هک ار یکینورتکلا تسپ ،دوش‌یم زاب هک یا‌هحفص رد
.دوش‌یم لاسرا امش لیمیا هب دیدج روبع زمر .دینک دراو ،دیا‌هدرک مان‌تبث

??????? ? ??????? ??? ????
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تسپ یناشن» یاطخ اب لیمیا ندرک دراو زا سپ هک یتروص رد
ار دوخ لیمیا ًالامتحا ،دیدش هجاوم «تسا ربتعمان هدش دراو یکینورتکلا
.دیا‌هدرکن مان تبث هناماس رد لیمیا نیا  اب ای هدرک دراو هابتشا

خساپ و شسرپ

ار نآ مناوت‌یم روطچ .ما‌هدرک شومارف ار دوخ روبع زمر ـ1
؟منک یناشنزاب

:خساپ

شومارف ار هناماس هب دورو زمر» همکد یور ،هناماس هب دورو هحفص رد  .1    
.دینک کیلک «ما‌هدرک

مان‌تبث هناماس رد نآ اب هک ار یلیمیا سردآ ،دیدج هحفص رد  .2    
.دینک دراو تقد هب ،دیا‌هدرک

.دش دهاوخ لاسرا امش لیمیا هب دیدج روبع زمر  .3    

تسپ یناشن» یاطخ اب ،لیمیا ندرک دراو زا سپ ـ2
؟ارچ .موش‌یم هجاوم «تسا ربتعمان هدش دراو یکینورتکلا

:دراد یلصا لیلد دنچ اطخ نیا :خساپ

.دیشاب هدرک دراو هابتشا ار دوخ لیمیا تسا نکمم :یپیات هابتشا   *    
.دینک پیات ًاددجم تقد اب ار نآ

رد ،دینک‌یم دراو نونکا هک یسردآ زا ریغ یلیمیا اب :توافتم لیمیا   *    
.دیا‌هدرک مان‌تبث هناماس

مپسا هشوپ هب روبع زمر یبایزاب لیمیا تسا نکمم ایآ ـ3
؟دشاب هتفر



Junk ای Spam هشوپ هشیمه ،دیدج روبع زمر تساوخرد زا سپ ،هلب :خساپ
هب هناماس لیمیا تسا نکمم .دینک یسررب تقد هب ار دوخ لیمیا
.دشاب هتفرگ رارق شخب نیا رد هابتشا

هناماس رد کی مادک اب ممهفب هنوگچ .مراد لیمیا دنچ نم ـ4
؟ما‌هدرک مان‌تبث

شخب رد یکی یکی ار دوخ یاه‌لیمیا مامت ،دیتسین نئمطم رگا :خساپ
دوخ یمیدق لیمیا هب یسرتسد رگا .دینک ناحتما روبع زمر یبایزاب
.تسا هناماس ریدم اب سامت لح هار اهنت ،دادن باوج مادکچیه ای دیرادن
یگداوناخ مان و مان دننام) یتیوه تاعالطا زا هدافتسا اب دنناوت‌یم ناشیا
.دننک ادیپ ار امش هدش مان‌تبث لیمیا ،(یلم دک ای

؟مهد رییغت ار نآ مناوت‌یم ایآ ،دیدج روبع زمر تفایرد زا سپ ـ5

هب هلصافالب ،دیدج روبع زمر اب هناماس هب دورو زا سپ .هلب :خساپ
.دینک کیلک «روبع زمر رییغت» یور و دیورب یصخش هحفص


