
روطچ .دنک یم تفایرد هنیزه ناگدنسیون زا ام هیرشن 
؟منک هیهت یتخادرپ غلابم زا یشرازگ مناوت یم
ًافطل .دیدمآ شوخ بوانیس ینابیتشپ هب !مالس
هچ رد ًاقیقد و تسیچ هناماس رد امش شقن دییامرفب
؟دیراد ییامنهار هب زاین یدروم
 
تفایرد یگنوگچ ات دنک‌یم کمک امش هب امنهار نیا
هناماس رد ناگدنسیون یتخادرپ غلابم زا شرازگ
زا هک یتایرشن یارب تیلباق نیا .دیزومایب ار بوانیس
یدربراک رایسب ،دننک‌یم تفایرد هنیزه ناگدنسیون
.تسا

· لنپ رد .دینک باختنا ار هناماس ریدم شقن ادتبا        
.دینک کیلک یلام شرازگ هنیزگ یور هناماس ریدم

· ار شرازگ عون ادتبا ،دوش‌یم زاب هک یمرف رد لحارم        
.دینک باختنا

· .دینک صخشم ار تخادرپ تیعضو سپس        
· ات دینک صخشم زین ار هلاقم تیعضو دیناوت‌یم        

.دوش رتدودحم وجتسج
· تخادرپ خیرات هب ار وجتسج دیناوت‌یم نآ زا سپ        

.دینک دودحم
· ای دینک کیلک بایب یور جیاتن هدهاشم یارب        

  .دینک تفایرد لسکا یجورخ
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??????? ?? ?????? ? ??????



· رد ًالبق ار یتسد تخادرپ یاهدیسر رگا نینچمه        
لیاف دیناوت‌یم اج‌نیا رد ،دیشاب هدرک تبث هناماس
.دینک تفایرد اهدیسر یواح یپیز
یریوصت یامنهار

کیلک اج‌نیا هاتوک یریوصت یامنهار کی هدهاشم یارب
.دینک دراو رگرورم سردآ راون رد ار ریز کنیل ای دینک

https://www.aparat.com/v/xpl9d47?playlist=12087386 
 
**:مهم تاکن**
هاگرد هک تسا مزال ،تیلباق نیا زا هدافتسا یارب   *
بوانیس هناماس رد امش هیرشن یکینورتکلا تخادرپ
.دشاب هدش میظنت و لاعف
زا ،دینک‌یم تبث هناماس رد مه ار نارواد هب تخادرپ رگا *
.دینک هیهت شرازگ دیناوت‌یم مه دروم نیا
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