
هدافتسا لمعلاروتسد ناونع اب دیدج هحفص کی مهاوخ یم
رارق هیرشن یونم رد ار نآ و منک داجیا یعونصم شوه زا
؟مهدب ماجنا ار راک نیا روطچ .مهد
هیرشن یونم هب نآ ندوزفا و دیدج هحفص داجیا
دیدج هحفص کی هنوگچ دهد‌یم ناشن امش هب امنهار نیا
بوانیس هناماس رد دوخ هیرشن یونم هب ار نآ و هدرک داجیا
یاوتحم ات دهد‌یم ناکما امش هب دنیآرف نیا .دینک هفاضا
رد هتفای‌نامزاس تروص هب ار مزال یاه‌ییامنهار و مهم
.دیهد رارق ناربراک سرتسد
ریز کنیل ای دینک کیلک اج‌نیا هاتوک یریوصت یامنهار کی هدهاشم یارب
.دینک دراو رگرورم سردآ راون رد ار
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**:دیدج هحفص داجیا**  .1
دوخ یربراک لنپ دراو ادتبا ،دیدج هحفص کی داجیا یارب
سپس .دینک هعجارم هناماس ریدم لنپ هب سپس .دیوش
تیاهن رد و دینک کیلک «اتسیا تاحفص» هنیزگ یور
زاب هحفص داجیا مرف ات دینک باختنا ار «دیدج» همکد
.دوش
**:هیرشن یونم هب هحفص ندوزفا**  .2
دوخ هیرشن یلصا یونم هب ار نآ دیاب ،هحفص داجیا زا سپ
یسرتسد نآ هب یتحار هب ناربراک ات دینک هفاضا
ریدم لنپ رد «اهونم تامیظنت» شخب هب .دنشاب هتشاد
شیامن لحم  دیناوت‌یم اجنآ رد .دینک هعجارم هناماس
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.دینک نییعت هناماس فلتخم یاهونم رد ار هحفص
**:ونم رد هحفص شیامن یسررب**  .3
تیاس‌بو یلصا هحفص هب ،الاب لحارم ماجنا زا سپ    
.دییامن یسررب ار یلصا یونم و دینک هعجارم دوخ هیرشن
اب و هدش هفاضا دیدج متیآ هک دینک لصاح نانیمطا
شوه زا هدافتسا لمعلاروتسد» هحفص ،نآ یور رب کیلک
،زاین تروص رد .دوش‌یم هداد شیامن یتسرد هب «یعونصم
یراذگراب ًاددجم ار هحفص و هدرک کاپ ار دوخ رگرورم شک
.دینک
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